
Guida Gratuita – 5 Cristalli per il Benessere del Tuo Animale 

 

L’energia della Terra al servizio degli animali 

Gli animali sentono. 

Sentono le nostre emozioni, sentono l’energia intorno a loro. 

E, più di quanto immaginiamo, hanno bisogno di protezione, di equilibrio e di serenità. 

 

I cristalli sono doni della Terra che vibrano a frequenze diverse e armonizzano ciò che, a volte, in loro si 
spezza: l’energia. 

Se il tuo animale è irrequieto, pauroso, chiuso o troppo agitato… il suo campo energetico potrebbe 
essere in squilibrio. 

 

Con amore e rispetto, possiamo aiutarlo. 

Ecco 5 cristalli potenti che puoi utilizzare, anche se non sei esperto: ti basta ascoltare, osservare e 
lasciare che il tuo animale scelga. 

 

1. Labradorite 

Protezione sottile e trasformazione. 

Perfetta per animali ipersensibili o che assorbono le emozioni dei loro umani. 

Li aiuta a proteggersi senza chiudersi, trasformando ansia e paura in forza. 

Usala se il tuo pet è molto empatico o turbato da cambiamenti nell’ambiente (traslochi, nuove 
persone, altri animali). 

 

2. Sodalite 

Calma mentale e connessione profonda. 

Ottima per animali molto reattivi, vocali o iperattivi. 

Aiuta a riequilibrare la mente e favorisce una connessione più chiara con il loro umano. 

Usala se il tuo cane o gatto abbaia o miagola troppo, non riesce a concentrarsi o mostra ansia da 
separazione. 

 

3. Howlite 

Pace interiore e dolcezza. 

La pietra perfetta per animali nervosi, stressati o che hanno subito traumi. 

Rasserena, rilassa e scioglie tensioni emotive profonde. 

Usala se il tuo pet è stato adottato, ha un passato difficile o non riesce a fidarsi facilmente. 

 



4. Occhio di Tigre 

Fiducia, forza e radicamento. 

Un cristallo potente per animali timorosi, insicuri o che si sentono “piccoli” di fronte al mondo. 

Porta radicamento e sicurezza. 

Usala se il tuo pet ha paura di uscire, tremori o difficoltà ad affrontare situazioni nuove. 

 

5. Angelite 

Energia angelica e comunicazione spirituale. 

È la pietra della connessione sottile, perfetta durante trattamenti Reiki o nei momenti delicati come 
malattie o lutti. 

Aiuta a guidare l’anima degli animali verso la luce, anche nei passaggi più difficili. 

Usala se stai accompagnando il tuo animale in un momento di guarigione o passaggio. 

 

Come usare questi cristalli? 

• Posizionali nella cuccia o vicino al posto preferito dal tuo animale 

• Tienili con te mentre lo accarezzi o durante le coccole 

• Usali durante i trattamenti energetici o momenti di relax 

• Puoi anche farli “scegliere” al tuo pet e lasciarli accanto a lui 

Attenzione: non tutti i cristalli devono essere messi a diretto contatto con l’animale. Alcuni, come 
l’Angelite, sono delicati e vanno solo appoggiati nelle vicinanze. Non forzare mai il contatto: fidati della 
loro sensibilità. 

 

Un aiuto concreto: i charm energetici personalizzati di EnergiAnimale 

Ogni animale è unico. 

E merita qualcosa creato apposta per lui. 

Per questo, su EnergiAnimale creo charm, ciondoli e collari energetici personalizzati, caricati con 
l’energia del Reiki e realizzati con cristalli scelti apposta per il tuo animale, in base alla sua storia, alle 
sue paure, ai suoi bisogni. 

Ogni creazione è pensata come un piccolo talismano che accompagna il tuo pet nella vita di tutti i 
giorni: 

• Per proteggerlo dalle energie negative 

• Per aiutarlo a rilassarsi durante i viaggi o le visite veterinarie 

• Per rinforzare il legame speciale tra di voi 

I miei charm si possono: 

• attaccare al collare o alla pettorina 

• usare durante i trattamenti Reiki 

• tenere nella cuccia o nella borsa del pet 



Ogni pezzo è caricato a mano con energia Reiki, e puoi scegliere i cristalli più adatti tra decine di 
possibilità, proprio come quelli che hai visto in questa guida. 

 

Vuoi un consiglio personalizzato sul cristallo più adatto al tuo pet? 

Scrivimi su Instagram o visita il sito www.energianimale.ch 

Raccontami la sua storia. 

Ti aiuterò a creare qualcosa di speciale, solo per lui. 

 

Con amore, 

Lara – EnergiAnimale 

 

http://www.energianimale.ch/

